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Dobrý den, 

zasíláme Vám potřebné informace a dokumenty k letnímu dětskému táboru RYENGLE, 

konaném v termínech od - 

I běh:4.7.2026 do 18.7.2026 

II běh: od 18.7.2026 do 1.8.2026  

 

Návštěva dítěte v průběhu tábora není z objektivních důvodů povolena. Na níže 

uvedených telefonních číslech je možné se informovat o stavu svého dítěte. 

 

Potřebná dokumentace: 

 

- „Potvrzení lékaře“ - vyplní ošetřující lékař dítěte. Potvrzení má platnost 2 roky. 

- „Prohlášení o bezinfekčnosti “ - vyplníte Vy jako zákonný zástupce dítěte. Datum 

prohlášení je shodné s datem odjezdu na tábor.   

 „Kartičku pojišťovny“ - je možné na tábor poslat pouze kopii – obě strany, prosíme. 

- „Prohlášení rodičů“ (GDPR) – vyplní zákonný zástupce – pokud jedou sourozenci, tak 

stačí oba vypsat na jeden papír, není třeba pro každého zvlášť. 

 

Bez těchto dokumentů bohužel není možné Vaše dítě na tábor přijmout, nezapomeňte je tedy 

vzít s sebou k odjezdu a předat osobě, která si dítě přebírá. 

 

Léky: 

 

Pokud Vaše dítě užívá jakékoli léky, oznamte tuto skutečnost osobě, která si přebírá děti 

při odjezdu. Dítěti dejte potřebné množství léků pro pobyt na táboře. K lékům je nutné přiložit 

přesné dávkování a čas a způsob aplikace léku.  

O jakýchkoli zdravotních potížích Vašeho dítěte nás prosím informujte, i pokud jde o 

záležitosti staršího data či zdánlivě banální záležitosti (např. pokud mělo Vaše dítě někdy 

alergickou reakci, neadekvátní reakce na určité situace, např. strach z bouřek atd.) – pomůžete nám 

tak předejít případným nepříjemným situacím. 

Zkontrolujte prosím před odjezdem na tábor hlavu dětí, jestli nemá vši. Každoročně na 

začátku tábora kontrolujeme vlasy dětí. V případě, že na začátku tábora nalezneme u dítěte vši, 

vyhrazujeme si právo vás požádat o odvoz dítěte, případně náhradu prostředků, které byli 

spojeny s tímto nálezem, a to i včetně děti, na které byli vši prokazatelně přeneseny během 

tábora. 
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Doporučený seznam věcí 

Tento doporučený seznam věcí na tábor berte spíše jako orientační, konkrétní vybavení 

přizpůsobte Vašemu dítěti. Tučné položky v seznamu jsou nutné, dbejte prosím na to, aby byly 

určitě v zavazadle Vašeho dítěte. Prostor pro uložení zavazadel ve stanu je malý, proto zvolte 

vhodné zavazadlo (možno i dvě).  

Jedno zavazadlo by nemělo přesáhnout tyto rozměry: 

výška 21 cm x délka 65 cm x šířka1m. 

 

 Prosíme, abyste veškeré věci (především lahve, ešusy, hrníčky a plachtu) ve vlastním zájmu 

označili iniciály Vašich dětí.   

 Přímo na táboře mají děti možnost nakupovat různé sladkosti a limonády v našem „Stánku 

u Mlsouna“ /za nákupní ceny/, nedávejte jim tedy, prosím, velké zásoby sladkostí. Špatně se to 

hlídá a děti si zbytečně přivodí bolest břicha a mravence do stanu.  

 

Prosíme, abyste veškeré věci (ešusy, hrníčky, plachtu ...) ve 

vlastním zájmu označili iniciálami. 

 

Spací potřeby 

➢ spací pytel, případně polštářek, deku (přimlouváme se za dobrý spací pytel – noci bývají 

chladné) 

➢ spací tepláková souprava, teplé ponožky, karimatka 

➢ prostěradlo (vhodné je napínací) 

  

Oblečení a obuv 

➢ 5x tepláky 

➢ 1x kalhoty (např. rifle) 

➢ 4x bermudy (kraťasy) – Přimlouvám se za kraťasy ke kolenům, né kratší.  

➢ 3x mikina nebo svetr 

➢ 7x tričko s krátkým rukávem, 4x tričko s dlouhým rukávem 

➢ 15x ponožky a 15x spodní prádlo 

➢ čepice, šátek (na hry a proti slunci) 

➢ plavky 

➢ pevná pláštěnka!!! ( Ne nepromokavá bunda, ta neochrání vrchní část nohou od deště 

a tenká igelitová pláštěnka obvykle přežije jen jeden den) 

➢ bunda 

➢ holínky, 2x tenisky, 1x pevnou obuv vhodnou na turistiku, sandály, boty na sprchování a do 

potoka (žabky, kroxy nebo něco podobného) 

➢ Na spotřebu, prosím, dejte 1 bílé bavlněné tričko na batikování a 1 černé tričko na odbarvení 

(savování) 

 

Hygienické potřeby 

➢ 2x ručník, mýdlo, šampón, krém na opalování, pomáda (jelení lůj) 
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➢ zubní kartáček, pasta na zuby, hřeben, sponky a gumičky u děvčat s dlouhými vlasy 

➢ papírové kapesníky, 1 role toaletního papíru, 

➢ Prostěradlo na postel !!! 

 

Ostatní potřeby 

➢ 3dílná jídelní souprava (2 ešusy a víčko), příbor (nůž, vidlička, lžíce, lžička), plastový 

nebo plechový hrníček – Děti si dávají horké čaje, lepší je hrníček s uchem., kapesní nůž 

➢ 2x utěrka 

➢ 2x repelent proti komárům a klíšťatům 

➢ svítilna s náhradními bateriemi (nejlépe čelovka) 

➢ brýle proti slunci 

➢ psací potřeby, dopisní potřeby 

➢ hry, karty, knížka, … 

➢ kapesné v malých bankovkách na sladkosti 

➢ batůžek na výlety, láhev na pití 

➢ pytel na špinavé prádlo (prodyšný) 

➢ Krycí plachta (celta) pro přespání „pod širákem“ či jiné krycí účely -> JEN POKUD MÁTE, 

ZBYTEČNĚ NEKUPUJTE NOVOU. 

 

 

Cenné věci 

Za cenné věci neručíme. Nedoporučujeme brát na tábor cenné věci (mobil, tablety, zlaté 

náušnice apod).  

 

Tel. kontakt:   

hl. vedoucí 1. běhu                 Aleš Kořínek           608 840 012 

od 4.7.2026 – 18.7.2026         

    email: aldakorinek@gmail.com 

 

hl. vedoucí 2. běhu                 Tom Smlsal           606 214 704 

od 18.7.2026 – 1.7.2026         

    email: tomsmlsal@seznam.cz 

 

Táborový online deník 

Novým účastníkům připomínáme, že během tábora vedeme online táborový deník, kde se 

dozvíte, jak tábor probíhá, jaké hry děti hrají, a to včetně aktuálních fotografií. Vše najdete na 

instagramu @lt.ryengle a Facebook LT Ryengle. 

 

 

 



4 

 

Adresa tábora 

 

Letní tábor Ryengle 

Paběnice 16, 

28543 Paběnice 

Nezapomeňte uvádět jméno a příjmení dítěte. 

 

Raději ještě připomínám zde, že odjezd ze Slaného neorganizujeme. Opět táborníky nabereme 

v Praze a Pardubicích. 


